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第三单元
第七课 我们的民族精神

第一框 永恒的中华民族精神

【新课推进】

教学过程

	教学内容
	教学活动
	设计意图

	
	教师活动
	学生活动
	

	1、导入新课：

让学生从感性上感受中华民族精神的力量

切换到课件画面1

2、新课教学

1．中华民族之魂

(1) 中华文化的力量，集中表现为民族精神的力
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(2)中华民族精神是中华民族之魂

(3)中华民族精神的概念

(4)永不泯灭的中华民族精神


	课堂活动（一）

感悟雅典奥运会

1、播放视频：

雅典奥运会中国夺冠回放[image: image1.jpg]
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教师引导思考与讨论：看了中国选手获胜的镜头，你被感动了吗？为什么平常参加升旗仪式我们的心是平静的，但听到奥运会上响起我们的国歌才往往热泪盈眶？你认为你（或者奥运选手）是被什么感动了？

2、教师进一步引导：这种精神对于我国的奥运健儿起到了什么样的作用？请同学们结合下面这则材料设身处地的想想。

投影：《20年轮回，中国女排重夺奥运会冠军》（图文）

新华网雅典8月28日电   在奥运会女排冠军争夺战中，中国女排连扳三局，反败为胜，经过和俄罗斯女排两个小时零七分钟的苦战，最终赢得金牌。

这是中国代表团在雅典奥运会上赢得的第31枚金牌。也是中国代表团获得的唯一一枚集体项目金牌。

这是中国女排继1984年洛杉矶奥运会后，第二次赢得奥运会冠军。中国女排的姑娘们在领奖后展开鲜艳的五星红旗，绕场向观众示意。她们的笑容最美。
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3、教师第3次进行引导：不仅在奥运会场上，中华民族历经磨难而不衰，始终保持强大生命力、创造力和凝聚力，中国共产党领导的革命、建设和改革事业，能够突破重重艰难险阻，取得伟大胜利和辉煌成就与我们伟大的民族精神的支撑和鼓舞作用密不可分。

4、教师小结：不论是在和平年代，还是在民族危难的时期，中国人民所表现出来的这些共同的情感和精神，就是我们的中华民族精神。请同学们阅读教材第72页“专家点评”，归纳民族精神的概念（民族精神是一个民族在长期共同生活和社会实践基础上形成的优秀文化传统的结晶）。

中华民族精神

5、过渡：从前面的奥运健儿的表现及我们对民族危难时期的回顾中，我们也感悟到了中华民族精神的力量。那么它的力量从哪里来？具体又有什么作用呢？我们接下来探究
	学生讨论后发言：运动员在比赛过程中表现出了强烈的团结拼搏、自强不息的精神和爱国主义的精神，我们被这些精神所打动了。

（说明：学生的发言不一定能准确地回答到民族精神层面，教师要注意适时适度地引导）

学生讨论后发言：正是在这种精神的支撑和鼓舞之下，奥运健儿们克服了种种困难，最终战胜了对手。

（说明：教师要注意在学生发言中适当引导，同时恰当地评价学生参与课堂讨论的表现和在情境讨论中所产生的情感变化）


	突破本框内容的第一个难点：中华文化的力量集中表现为民族精神的力量

为了深入浅出地突破这个难点，所以做了这样的设计：先让学生观看、交流观看影片的感受，让他们首先从感性上感受中华民族精神

突出了三维教学目标中的情感、态度与价值观目标
教师的进一步引导是为了让学生在前面感性感受中华民族精神的基础进一步体验这种精神的力量

突出了三维教学目标中的情感、态度与价值观目标

第3次引导是为了使学生的认识进一步升华。使之认识到不仅是在奥运会场上，在五千多年的中华民族的生存和发展过程中，民族精神都一直是强大的力量

教师小结是为了将前面的感性认识引导到理性认识上



	(5)中华民族精神与中华文化的关系
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(6)中华民族精神的作用

2．中华民族精神的基本内涵

(1)以爱国主义为核心，团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息

切换到课件画面4
	课堂活动（二）

1、讨论：结合上节课的中华文化的知识，思考中华民族精神与中华文化有何联系？

2、教师进一步引导：民族精神的力量又如何发挥作用呢？

3、小结与过渡：中华民族精神集中表现了中华文化的力量，是中华民族存在和发展的精神纽带、精神支柱和精神动力。那么中华民族精神在这五千多年的发展中，形成了哪些内涵呢？

投影：材料(图文)：

十六大报告：“在五千多年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神。”
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	学生讨论后发言：民族精神是一个民族在长期共同生活和社会实践基础上形成的优秀文化传统的结晶，它深深植根于绵延数千年的优秀文化传统之中。中华民族精神的力量来自于中华的优秀文化，是中华文化的力量的集中表现。

（说明：教师注意适当引导学生的发言，并适时肯定学生参与讨论及发言的表现）

学生讨论后发言：透过历史的记载，我们知道中华五千多年的文化之所以能够经历衰微，却没像其它三大文明古国一样中断过，正是由于这种民族精神的支撑和鼓舞。中华民族精神始终是维系中华各族人民共同生活的精神纽带，支撑中华民族生存、发展的精神支柱，推动中华民族走向繁荣、强大的精神动力，是中华民族之魂。

指导学生阅读教材第72页第一段内容：中华民族精神的作用：“始终是维系……精神纽带；支撑……精神支柱；推动……精神动力”

学生根据教材上的内容回答：以爱国主义为核心，团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息，这就是我们的中华民族精神的基本内涵

	在前面对民族精神的感性基础上引导学生进行讨论，引导他们从整个中华文化的背景下看待民族精神。对他们的认识起到进一步升华的作用

在认识到民族精神“为什么”重要的基础上引导学生进一步探究“是什么”

承上启下的过渡作用



	(2)团结统一

(3)爱好和平 

(4)勤劳勇敢

(5)自强不息

(6)爱国主义
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(7)中华民族精神基本内涵之间的内在联系

切换到课件画面6
	课堂活动（三）

1、阅读教材，完成下表
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2、教师进一步引导：请大家再想想，中华民族精神基本内涵的这四个方面相互之间有何关系？

3、教师在学生发言后小结：它们的关系可以用下图表示：

投影：中华民族精神基本内涵关系示意图：
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4、过渡：正是爱国主义这个核心的存在，使得中华民族在面临外来侵略时，中国人民变得异常团结，即使是手无寸铁也敢舍身去挡刀枪、堵炮弹，敢于抛头颅洒热血。而在和平年代，在爱国主义的鼓舞下，广大的爱国学子纷纷学成归国，为祖国做贡献。

所以说，爱国主义一直都不是抽象的，而是具体的。不管在战争年代还是和平年代，爱国主义一直有共同的要求。根据时代要注的不同，又有具体内涵。那么在当代中国呢？新时期爱国主义的主题是建设中国特色的社会主义，拥护祖统一。
	学生通过自学教材和分组合作探究完成表格：

团结统一：中华民族为了实现共同的理想和目标，凝聚全民族的意志、智慧和力量，同心同德、维护统一、顾全大局的互助合作精神（典故：土尔扈特东归）

爱好和平：中华民族在同其他民族的交往中，平等相待、友好相处，为了维护世界和平，促进共同发展而努力奉献的精神（典故：历史上与日本、朝鲜的友好往来）

勤劳勇敢：中华民族在改造客观世界的实践中表现出来的吃苦耐劳、艰苦朴素、不畏强暴、英勇顽强的精神（典故：“天道酬勤”、“克勤于邦，克俭于家”）

自强不息：中华民族所具有的独立自主、奋发向上、不断进取的精神（“夸父追日”、“大禹治水”、“愚公移山”、“精卫填海”）

爱国主义：爱国主义是由千百年来固定下来的对自己的祖国的一种最深厚的感情。这种感情集中地表现为民族自尊心、民族自信心和民族自豪感，是人们的客观需要对祖国依存关系的反映（典故：钱学森、赵忠尧等爱国学子海外学成归国）

（说明：教师注意适当引导学生的发言，并适时肯定学生参与讨论及发言的表现）

学生讨论后发言：爱国主义是中华民族精神的核心，它贯穿于民族精神的各个方面。团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的精神，相辅相成，体现着爱国主义这个主题。

（说明：教师注意适当引导学生的发言，并适时肯定学生参与讨论及发言的表现）


	通过分组方式的合作探究来培养学生的合作意识和探究能力；同时在对中华民族精神的基本内涵进行探究时，也促使了学生深入地去关注和思考各个内涵的含义

突出了三维教学目标中的能力目标

引导学生寻找知识点之间的联系，有利于培养其联系知识的能力

突出了三维教学目标中的能力目标

	3．永远高扬爱国主义的旗帜

(1）爱国主义是中华民族精神的核心

(2)爱国主义不是抽象的而是具体的

(3)新时期爱国主义的主题

切换到课件画面7


	课堂活动（四）：

由于日本的领导人一直不承认侵华事实，甚至还参拜靖国神社、篡改历史教科书，歪曲历史。这激起了广大华人的强烈不满，几乎每次日本领导人参拜靖国神社，都有一些爱国的华人举行抗议活动或者抵制日货。

1、课堂辩论（课前布置的）：

正方：抵制日货是爱国行为

反方：抵制日货不是爱国行为

2、教师小结：同学们的辩论很精彩，也都有理有据。但偏激地抵制日货实际上是不理性的一种做法。在原因上，我同意正方的观点。爱国主义对于我们每个人来说都是具体的，爱国主义应该表现在实际行动中，表现在同学们的日常生活中，但是要注意理性爱国，克服民族情绪。


	学生可能会提出的观点为：

正方：

①在抵制日货的活动中集中地激发了学生的爱国心，是一次很好的爱国主义教育；

②抵制日货的活动减少了日本经济对政治的支持，有利于遏制日本军国主义活动；

③抵制日货，支持国货，也就支持了国家经济，使我国的经济更有竞争力。

反方：

①抵制日货活动破坏了中国人民与日本爱好和平的人们的感情；

②抵制日货的活动不利于中日贸易的发展，最终将损及中国自身经济利益；

③在国际分工时代，抵制日货也可能伤害到本国的生产企业。

（说明：教师在学生发言中注意引导并适时肯定学生的积极性）


	通过辩论让学生在对抗性很强的情境中体验爱国主义的要求；

使其强烈地意识到理性爱国的要求；

同时辩论对学生的能力培养也是有利的

突出了三维教学目标中的能力目标和情感、态度与价值观目标

通过前面的辩论与教师的引导总结突破本框内容的第二个难点：新时期爱国主义的主题


	对本节课内容进行总结

切换到课件画面8：
	本节课对中华民族精神进行了探究。主要涉及到中华民族精神与中化文化的关系、作用、基本内涵以及新时期爱国主义的具体要求。可概括为：“是什么”、“为什么”、“怎么办”。
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	促成学生对本节课所学的知识形成完整的体系


学生在课堂上完成

	答案：

1.D  2.A  3.D  4.C
	及时巩固所学知识

突出了三维教学目标中的能力目标


课后作业：

	就“抵制日货是不是爱国行为”择一观点写一篇政治小论文，字数800左右
	学生在课后完成
	通过撰写有关中华民族精神的小论文，了解学生对这一问题的理解程度

突出了三维教学目标中的能力目标
	


【课堂小结】

本节课在教学设计有两个突出特点。第一个是重点关注了情感、态度与价值观目标的突破，主要由两个教学活动集中体现：第一个是在课堂活动（一）中通过对观看奥运夺冠镜头的感受交流激起学生对民族精神的认同感；第二个是在课堂活动（四）中组织学生进行“抵制日货是不是爱国行为”这一辩题进行辩论时注意引导学生在 “理性爱国”这个观念上的意识。第二个突出特点是注重对能力目标的突破，主要是通过课堂活动（三）中让学生分组讨论完成对中华民族精神基本内涵五个方面的比较，有利于学生锻炼合作探究能力与比较分析能力。
本节课对中华民族精神进行了探究。主要涉及到中华民族精神与中化文化的关系、作用、基本内涵以及新时期爱国主义的具体要求。可概括为：“是什么”、“为什么”、“怎么办”。
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【板书设计】

[image: image12.png]PR T R R

(1) B 25—
s L@ EERR|,
PRRESHORARE U Ry

(4)BBERE

(1) B 2308 PR RAHH S
REFHHEE ZLHFER](2) & B 3502 A4
l (3) & B £ 3052 4 FAEAGR 49 440 KB

HERPRSFER





【布置作业】
一、选择题
2005年5月19日，《光明日报》载文指出，培育和弘扬中华民族精神，对于我们国家、我们民族的生存和发展、团结和凝聚、自立和自主意义尤为重大。据此回答1—2题。

1、中华民族精神的核心是（   ）

A 团结统一        B 爱好和平       C 勤劳勇敢       D 爱国主义

2、中华民族精神是（   ）

①维系中华各族人民共同生活的精神纽带    ②支撑中华民族生存、发展的精神支柱

③推动中华民族走向繁荣、强大的精神动力  ④中华民族之魂

A ①②③④    B ①②③   C ②③④     D ①③④

3、2005年4月21日，中国外交部发言人秦刚在记者招待会上说，中方将继续积极斡旋，推动六方会谈早日重启，中方一向从维护朝鲜半岛和本地区的和平与稳定出发，主张通过对话和平解决半岛核问题，实现半岛无核化的目标。这体现了       是中华民族精神的基本内涵之一（   ）

A 爱国主义       B 团结统一       C 爱好和平         D 自强不息

4、《老子·三十三章》说“自胜者强”；《论语·子罕》说“为仁由己”；《论语·卫灵公》说“君子求诸己，小人求诸人”。《商君书·画策》说“自恃者，得天下。得天下者，先自得也”。从以上引述中可知，       是支持着中国人自立于世界民族之林的一种精神，一种信念，一种境界，是流淌在中华民族文明血管中的生生不息的血液。（   ）

A 团结统一        B 爱好和平       C 勤劳勇敢       D 自强不息

5、爱国主义不是抽象的，而是具体的。在当代中国，爱国与      本质是一致的（   ）

A 维护祖国统一             B 爱社会主义

C 拥护共产党的领导         D 建设祖国、繁荣祖国

二、非选择题

6、2005年4月24日，中央党校教授刘海涛指出：“爱国，必须正确认识爱国主义与时代特征相适应的具体内容。”“今天，爱国主义不仅表现为自觉维护国家统一、领土和主权的完整、民族尊严的神圣，更表现为拥护党的领导，从国家的长远利益出发，维护稳定局面，构建和谐社会。”

（1）爱国主义在中华民族精神中占据什么地位？

（2）新时期爱国主义的主题是什么？

7、2005年国内游中，红色旅游是个亮点。在今年“五一”期间，山西省委宣传部、旅游局提出，黄金周期间，运用抗日战争的生动历史和爱国主义教育基地带动红色旅游，进一步弘扬民族精神，增强民族自尊心、自信心和自豪感。

（1）中华民族精神的基本内涵是什么？

（2）弘扬民族精神具有什么重要意义？

8、2004年8月30日，雅典奥运会圆满闭幕。一个又一个不眠之夜，一场又一场惊心动魄的比赛，一个又一个激动人心的时刻！当鲜艳的五星红旗一次次在雅典奥运会赛场上冉冉升起，当雄壮的《义勇军进行曲》三十二次在异国他乡奏起，我们怎能不激动！我们应该感激奥运会，是奥运会又一次激发了我们强烈的民族自尊，是奥运会又一次弘扬了我们伟大的民族精神。高昂的民族精神让每一个中国人心中充满激情。

请回答：民族精神对国家、对民族有什么重要意义？

答案

1、D     2、A    3、C 4、D   5、B

6、（1）爱国主义是中华民族精神的核心，它贯穿民族精神的各个方面。爱国主义是动员和鼓舞照顾人民团结、奋斗的一面旗帜，是各族人民风雨同舟、自强不息的精神支柱。

（2）在当代中国，爱国与爱社会主义本质上是一致的。建设中国特色社会主义，拥护祖国统一，是新时期爱国主义的主题。

7（1）在五千年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心，团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神。

（2）民族精神是推动中华民族实现伟大复兴的强大精神动力，是中华民族之魂。弘扬和培育中华民族精神，是提高全民族综合素质的必然要求，是不断增强我国国际竞争力的要求，是坚持社会主义道路的需要。

8、中华民族精神是维系中华各族人民共同生活的精神纽带，支撑中华民族生存、发展的精神支柱，推动中华民族走向繁荣、强大的精神动力，是中华民族之魂。


